
 

 

                                                     

PROGRAMA 

08:30         Sessão de abertura – Apresentação do Curso 

09:00         Epidemiologia e diagnóstico da Diabetes Mellitus (DM) 

                    Moderadores: Manuel Fontoura / Rosa Arménia 

                    - Diagnóstico precoce da DM1 – Cíntia Castro-Correia 

                    - Outras formas de DM – Filipa Espada 

                    - Abordagem nutricional aos jovens em risco desenvolver DM – Carla Vasconcelos 

11:00           Intervalo 

11:30           Tratamento da DM1 

                     Moderadores: Alice Mirante / Teresa Borges 

                    - Princípios básicos de insulinoterapia funcional e tratamento da DM1 – Joana Serra Caetano 

                    - Monitorização contínua de glicose e sistemas de ansa fechada – Adriana Rangel 

13:00          Almoço 

14:00          Complicações da DM 

                    Moderadores: Ana Antunes / Carla Meireles / Susana Lira 

                     - Cetoacidose diabética – Rita Santos Silva 

                    - Rastreio de complicações da Diabetes – a confirmar 

                    - DM e família: resolução de conflitos – Paulo Almeida 

16:00           Intervalo 

16:30           Demostração prática – Coordenação: Carla Costa 

                     Enf. Armandina Alves, Enf. Elisabete Coelho, Enf. Carla Fraga, Enf. IolandaDuarte 

17:00           Avaliação final e encerramento do Curso 


